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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume

Gug Reka-Orsolya

Adresé(e)

Str Onisifor Ghibu nr26, Bl QB 4, Sc A, Ap7

Telefon(oane)

0040720586986 [ |

Fax(un)

E-mail(uri)

rekasalajean@yahoo.com

Nationalitate(-tat))

Romana

Data nasterii

06,07,1983

Sex

Feminin

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Liceul teoretic ,Petéfi Sandor”, Sacuieni, invatiméant

Experienta profesionala

PROFESOR MATEMATICA

Perioada

01.09. 2009- prezent

Functia sau postul ocupat

Profesor de matematica si informatica

Activitati si responsabilitati principale

Instruirea si educarea elevilor in conformitate cu cerintele idealului educational

Numele §i adresa angajatorului

Liceul teoretic ,Petdfi Sandor”, Sacuieni, str. Dunani, nr. 57, Jud. Bihor

Perioada

01.09. 2014- 31.08.2016

Functia sau postul ocupat

Profesor de matematica si informatica

Activitayi si responsabilitay principale

Instruirea si educarea elevilor in conformitate cu cerintele idealului educational

Numele si adresa angajatorulul

Colegiul Tehnic ,Traian Vuia" Strada Constantin Brancoveanu 12/A, Oradea

Perioada

01.04.2008 - 01.09.2008

Functia sau postul ocupat

Asistent Manager

Activitati si responsabilitayi principale

Traducerea din si in limbi straine. Organizarea protocolului la sedinte, conferinte, intalniri de afacer.
Luarea anumitor decizii in numele sefului. Primirea vizitatorilor. Organizarea calatoriilor de afaceri
Organizarea agandei sefului. Lucrul pe calculator. Redactarea de rapoarte, referate si brosuri.

Numele si adresa angajatorului

S.C. Foltin" S.R.L.
Eforiel 17, 410491 Oradea

Educatie si formare

Perioada

01/10/2014- 31/03/2015

Calificarea / diploma ob{inuta

Postuniversitar

Disiplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Managment educational

Numele i tipul instituiei de
invatdmantfurnizorului de formare

Universitatea din Oradea(Facultea de Stiinte)
Universitatii nr1, 410087 Oradea (Roménia)

Pernoada

01/10/2008 - 30/08/2010

Calificarea / diploma obtinutd

Doctorat neterminat
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Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Teoria codurilor si criptografie

Numele si tipul institutiel de
invatamantfurnizorului de formare

Universitatea din Oradea(Facultea de Stinte)
Universitati nr1, 410087

Penoada

01/10/2006 - 31/07/2007

Calificarea / diploma obyinuta

Masterat

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Analiza s sisteme topologico-algebrice

Numele i tipul institupiel de
invatdmant/furnizorului de formare

Universitatea din Oradea(Facultea de Stinte)
Universitatii nrl, 410087

Penoada

01/10/2001 - 31/07/2005

Calificarea / diploma obtinuta

Licenta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Matematica-Informatica

Numele i tipul institufiei de
invaiamant/furnizorulur de formare

Universitatea din Oradea(Facultea de Stinte )
Universitati nrl, 410087

Perioada

15/09/1997 - 15/06/2001

Calificarea / diploma obyinutd

Bacalaureat

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Profil Economic.
Specializarea contabilitate-finante

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Grup Scolar ,Transilvania™
Cazaban nr 48, 410276 Oradea (Romania)

Cursuri de perfectionare profesionala

Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice prin activitati de mentorat -2009-232 ore-60 credite
Consiliere si orientare-2010-24 ore

Definitivare in invaidmant-2011

Managmentul clasei de elevi-2012-70 ore-18 credite

Abilitarea pe curriculum la decizia scolii la nivel interdisciplinar-2012-89 ore-25 credite
Proiectarea currtcumului bazat pe competente-2012-65ore-17credite

Pedagogia interactivitatii-2012-8 ore

Dezvoltare profesionaldcontinua pe componenta instruirii diferentiate a elewilor-2013-89 ore-25 credite
Educatori pentru societatea cunoasterii-2013-65 ore-17 credite

Grad didactic 11-2014

Proiectarea si organizarea actvitatilor extracurriculare,modulul1-2015-20ore

Proiectarea si organizarea activita(ilor extracurriculare,modulul2-2015-20ore

invatare digitald-Informatica interactiva-2019-20ore
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Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Competente dobandite:

Planificarea instruini,
Planificarea carierei;

Interdisciplinaritate;

Exercitii aplicative.

Domeniul studiat: Matematica

Curriculum ladecizia scolii ca parte a intregului curriculum;
Utilizarea noilor tehnologii pentru dezvoltare curriculard;
Prezentarea CDS-ului ,Matematica si Stinta in societatea cunoasterii”:
Utilizarea metodelor si tehnicilor de autocontrol psihocomportamental;
Utilizarea noilor tehnologil pentru dezvoltarea profesionala;
Particularitdti ale curricumului national la disciplinele matematicd, fizica, chimie si biologie:
Optimizarea curricumului in vederea asigurdrii instruirii diferentiate:
Organizarea invatani pentru elevii cu apttudini inalte;
Strategii didactice eficiente de predare/invatare in instruirea diferentiatd;
Conceptit modemne in evaluarea elevilor.

Tipologil comportamentale la elevi in functie de tipul de parenting;
Strategii de eficientizare a relatiei profesor - elev;
Tipologia panntilor dificili;
Strategii de eficientizare a relayiei cu paninti dificili;
Planificarea unor programe de eficientizare a relafier scoala — pariny;
Cadru legislativ roméanesc $i european.

Etapele de scriere a cererii de finantare:

Monitorizare si evaluare;

Aplicarea algoritmilor optimi in proiectarea, organizarea si evaluarea activitatilor didactice;
Aplicarea strategiilor de comunicare didactica, pedagogicé si educationala.

Dezvoltarea, consolidarea si perfectionarea deprinderilor, capacitatiolor cognitive si motrice;
Utilizarea de tehnici de stimulare a creativitatii i a motivatiel in invatare;
Stapanirea tehnicilor de transfer a deprindenior in activitatile extracuriculare $i extrascolare;
Aplicarea tehnicilor de cunoastere a problematicilor socio-educationale in consolierea/orienatrea
integrarea socio-psiho-pedagogica a elevilor;
Dobandirea unor mecanisme psihice pentru a realiza stdpanirea de sine si echilibrul
comportamental in toate situafiile exceptionale:
valorificarea oportunitatilor de dezvoltare profesionala intr-un mediu socio-profesional in tranzitie;
Invatare versus instruire;
Ciclul de instruire si analiza nevoilor de instruire.

Aplicarea algoritmilor optimi in proiectarea curriculumului interdisciplinar la decizia scolil;
Manifestarea unei conduite metodologice inovative in plan profesional;
valorificarea metodelor §i tehnicilor de cunoastere s activizare a elevilor;
Capacitatea de operare cu mijloace informatice moderne in actvitatea didactica:

Implicarea in dezvoltarea institutionald $i in promovarea inovatiilor in procesul de invatamant,
Contextul actual al educatiel;

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorulu de formare

Siveco Romania SA

Casa Corpului Didactic Oradea

Universitatea din Oradea, Facultatea de Stiinte, Matematica
Ministerul Educatiel, Cercetarii, Tineretului 51 Sporturilor
Inspectoratul Scolar al Judefului Bihor, Casa Corpului Didactic a Judetului Bihor

Inspectoratul Scolar al Judetului Bihor in parteneriat cu Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti,

Nivelul in clasificarea nafionala sau
internationald

Nivel international /
Nivel national

Aptitudini $i competente
personale

Limba(i) materné(e)

LIMBA ROMANA

Limba(i) strdind(e) cunoscuta(e)

LIMBA MAGHIARA LIMBA ENGLEZA LIMBA GERMANA

Autoevaluare

intelegere

Vorbire

Scriere

Nivel european (*)

Ascultare

Citire

Participare la
conversatie

Discurs oral

Expnmare scrisd
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Limba mhim Utlhzator Utilizator Utilizator Urilizator Utiizator
e independent &2 independent Z elementar aQ independent = independent

Limba englezi B2 Utiizator 82 Utilizator 81 Utilizator 81 Unlizator B1 Utihzator
independent independent elementar independent independent

Limba germana | | g Uthzator 82 Utilizator B1 Utihizator 81 Urilizator 81 Utikzator
independent independent elementar independent indepéndent

(*) Mavely Cadrut European Comun de Referinid Pentiy Limby Sydine

Competente si abilitéli sociale

-Competente de comunicare, de analiza si inovatie, aptitudini pentru lucrul in echipa si negociere a
conflictului dobandite in calitate de profesor.

- Abilitati in relationarea cu diverse categoril de varsta ca urmare a activitatii didactice desfasurate pe
nivelul, gimnazial, liceal, cat §i a experientel de parinte.

Competente §i aptitudini
organizatorice

Aptitudini organizatorice dobandite in mai multe proiecte in calitatate de managerul acestora, precum
si in cadrul diferitelor concursuri scolare.

Competente §i aptitudini tehnice

-Competente de utilizare a computerului.
- Capacitatea de utilizare a unei game variate de echipamente tehnice i aparatura video, audio, IT.

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Microsoft Office

Competente i aptitudini artistice

Alte competente si aptitudini

Pasiune pentru activitatea didactica, pedagogie aplicald, invatarea interactiva, inteligenta emotionald

Permis(e) de conducere | CATEGORIA B
Informatii suplimentare | -capacitatea de a desfasura in paralel mai multe actitay;
- Disponibilitate la efort, activitate prelungitd i rezistenta la stres
- Mama a doi copi
Anexe
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