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INFORMAŢII 

PERSONALE 
OLIMPIA  NICOLETA  GHERMAN 

 

 

Sovata 22, Oradea, 410290, România 

 (+40) 740611202    

 okgherman@yahoo.com  

Messenger: Olimpia Gherman Kuibus 

Sexul: femeiesc | Data naşterii: 6.02.1975| Naţionalitatea: română  
 

 

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ   

 

 

LOCUL DE MUNCĂ 

PENTRU CARE SE 

CANDIDEAZĂ 

Director adjunct  - Liceul Teoretic ,,Petőfi Sándor,, - Săcueni 

 

       01/09/2010–Prezent  

 

Director adjunct 

Liceul Teoretic "Petőfi Sándor" 

Str. Dunării Nr. 57, 417437 Săcueni (România)  

-Proiectare, Organizare, coordonare, control; 

- Progresul şcolii; 

-Aplicarea corespunzătoare a standardelor educaţionale; 

- Activitate didactică - nivel gimnazial  şi liceal. 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ preunivversitar 

  

Profesor de limba şi literatura română 
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EDUCAŢIE ŞI 

FORMARE 

   

   

                     2025        Certificat ,,Expert în egalitatea de șanse” ,Start 2 Preform, Craiova 

                           Certificat ,,Mediator școlar”, Start 2 Preform, Craiova 

01/09/2001–31/08/2016 Liceul Teoretic ,,Petőfi Sándor", Săcueni (România)  

-Efectuarea sarcinilor didactice la nivel gimnazial şi liceal; 

-Diriginte ; 

- Pregătirea  elevilor pentru examene, concursuri şi olimpiade; 

-Responsabil al catedrei de limba şi literature română; 

-Membru în Consiliul de Administraţie al şcolii; 

-Membru în Corpul Naţional de Experţi în Management Educaţional; 

-Responsabil al Comisiei de Control Managerial Intern; 

-Responsabil cu perfeţionarea; 

-Responsabil al Comisiei de Evaluare şi Asigurare a Calităţii; 

-Formator în cadrul Proiectului ,,Competenţe cheie TIC în curriculumul şcolar; 

-Membru în Consiliul Consultativ al ISJ Bihor. (2011-2012) 

 

01/02/1997–15/06/2001 Profesor  de limba şi literatura română 

Școala cu clasele I-VIII  Bălaia,,Comuna Tileagd, (România)  

- Efecuarea sarcinile didactice la nivel gimnazial ; 

-Diriginte; 

-  Pregătirea  elevilor pentru examene, concursuri şi olimpiade; 

Tipul sau sectorul de activitate Învățământ preuniversitar 
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                             Certificat ,,Competență digitală - siguranță pe internet și Securitate cibernetică Start 2  

Preform, Craiova. 

   2024      Adeverință program formare METODIST, autorizat ANC, SC Start 2 Perform – Craiova 

               Adeverință program instruirea cadrelor didactice pentru utilizare echipamente laborator 

inteligent digital integrat- Nivel 1, Centrul pt. Formare continua- Lb.Maghiară, Oradea 

                              2023         Atestat -,,Strategiile comunicării la nivelul unității de învățământ”, CCD Bihor     

          Adeverință - ,,Eficientizarea parcursului educational prin consiliere și orientare  

         Certificat – participare program Erasmus ,,P.L.A.Y. Play, Learn, Act more effectively     

with and for Young People – în Italia             

                            2022         Diplomă - Practici în asigurarae calității educației în învățământul                

                                              Preuniversitar, S.C.VIVID Education & Management SRL 

                               2022         Adeverință - Managementul emoțiilor – cheia performanțelor școlare,  

                                                   Asociația Generală a Cadrelor Didactice din România ,,Dăscălimea română” 

                               2021        Adeverință – Competențe cheie prin activitățile nonformale și extracurriculare 

                                                  Asociația Generală a Cadrelor Didactice din România ,,Dăscălimea română” 

                               2021        Certificat – Expert în egalitate de șanse , Edu Zece Plus 

                               2020        Adeverință – publicare articol ISSN, Editura D,art 

 

                               2019       Certificat  - Educație pentru sănătate în școala românească 

                                                          Casa Corpului Didactic , Oradea 

 

                               2018       Certificat  - Parteneriatul educațional școală-comunitate  

                                                             

                               2018      Adeverință – Atelierul lunile CES: Noiembrie & Decembrie 2018     

                               2018      Diplomă – Let,s Do it, România 

 

                               2018      Diplomă – Oprește acum violența în familie 

                                                   Fundația Lampas,  ISJ Bihor, Inspectoratul de poliție 
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                                2018      Certificat – O șansă pentru fiecare. Educația grupurilor dezavantajate 

                                                  Casa Corpului Didactic , Oradea 

 

                                2017-2018  Diplomă – Proiect educațional internațional TIMTIM-TIMY – preșcolar 

 

                                 2017     Certificat – Comunicare eficientă în mediul educațional 

                                                Casa Corpului Didactic , Oradea 

 

                                 2016      Adeverință – publicare articol ISSN  

                                                S.C.Esential Proiect Educational SRL – Pitești  

 

                         2016 

 

 

 

                                 2015 

 

 

 

 

 

         

     2014  

 

 

2013 

  

 

 

2013 

Certificat – Educație incluzivă - șansa fiecăruia 

Societatea Induran 

 

 

Certificat – Personalul didactic din sistemul de învățământ 

preuniversitar și universitar de stat – promotor al învățării pe tot 

parcursul vieții 

 

Proiect POSDRU 

Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului 

 

Certificat – Caleidoscop – incluziune social  

Proiect Grundvig – Londra – Marea Britanie 

 

Certificat – Caleidoscop – incluziune social  

Proiect Grundvig – Leipzig - Germania 

 

Atestat – Instrumente on-line pentru educaţie 

Universitatea Politehnică - Bucureşti 
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2013 

 

 

 

   2013 

 

 

 

 

 

2012 

 

 

 

 

 

2011 

 

 

2010 – 2011 

 

 

 

 

 

 

2010 

 

Atestat – Predarea inovativă a limbii române în societatea cuoaşterii 

Casa Corpului Didacticc - Cluj 

 

 

Atestat -  Dezvoltare profesională continuă pe componenta instrurii 

diferenţiate a elevilor 

Casa Corpului Didactic – Cluj 

 

 

Certifcat –  Educatori pentru Societatea cunoaşterii : Managementul 

clase de elevi 

Casa Corpului Didactic – Bihor 

 

 

Atestat – Educaţie pentru sănătate/ Decidenţi 

Fundaţia – Tineri pentru tineri - Bucureşti 

 

 

Certificat, - Dezvolarea profesională a cadrelor didactice prin 

activităţi de mentorat 

 

Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului 

 

 

 

Atestat – Colaborator la realizarea subiectelor de Limba română 

destinate revistelor Smart 

 

Asociaţia ,,Pro perseverenţa Cetatea Histria,, - Bucureşti 
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COMPETENŢE 

PERSONALE   

 

 

 

 

 

 

2008 - 2010 

 

 

Masterat - Management Educațional  

Departamentul pentru pregătirea şi perfecţionarea personalului didactic  

Universitatea din Oradea 

 

2008 – 2010 

 

Certificat de acordare a Gradului didactic I 

 

Departamentul pentru pregătirea şi perfecţionarea personalului didactic  

Universitatea din Oradea 

 

2006 - 2008 Masterat – Cultură şi civilizaţie europeană  

Facultatea de Litere 

Universitatea din Oradea 

2008 

 

 

 

2006 

Programul naţional de dezvoltare a competenţelor de evaluare ale 

cadrelor didactice  

 

Centrul Naţional pentru Curriculum şi Evaluare în învăţământul preuniversitar 

 

Certificat – Consiliere și orientare, Casa Corpului Didactic – Bihor 
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Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 

conversaţie 
Discurs oral  

Engleză, 

 Italiană 

Franceză  

 

B1 

B2 

C2 

 

B1 

C1 

C2 

A2 

B1 

B2 

A1 

A2 

B2 

 

B1 

B2 

B2 

 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și 

C2: Utilizator experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  - bune abilități de comunicare dobândite în urma  experienţei ca responsabil de 

catedră, director adjunct 

- bune abilități de interacțiune cu elevii dobândite prin activitatea de diriginte 

Competenţe 

organizaţionale/ 

manageriale  

- spirit organizatoric; 

-bune competențe  organizatorice dobândite ca diriginte prin organizarea de tabere, 

excursii, concursuri, olimpiade;ca director adjunct prin organizarea examenelor 

naţionale 

 

 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 

informaţiei 

Comunicar

e 

Creare de 

conţinut 
Securitate 

Rezolvarea 

de 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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probleme 

 
Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

independent 

Utilizator 

elementar 

Utilizator 

elementar 

 Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

 Permisul European de Conducere a Computerului  

 Administrator de rețea de calculatoare  

Permis de conducere  categoria B  

 

Persoane de contact:  

Goel Mariana, profesor de limba și literatura română la Liceul Teoretic ,,Petofi 

Sandor”-Săcueni; telefon 0721716111; 

Ecsedi Francisc, director adjunct la Liceul Teoretic ,,Petofi Sandor”- Săcueni; 

telefon 0771052808 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

